2026第三届全国适老化设计大赛章程

一、大赛名称
2026第三届全国适老化设计大赛
二、目的与意义
当前，“积极应对人口老龄化”国家战略持续深化，适老化设计已成为激发“银发经济”创新活力的重要引擎。2024年与2025年连续两届全国适老化设计大赛，成功搭建了产学研用融合的创新平台，积累了良好的行业资源，提升了宝贵的社会认知。
步入2026年，我们正站在“十五五”规划开局之年的新起点。面对不断演进的技术变革、日益多元的养老模式以及高品质居住环境的建设要求，全国适老化设计大赛将致力于从“搭建平台”向“产业赋能”的跨越，旨在通过赛事，积极响应居家、社区、机构以及乡村等场景下的多元需求，更有效地链接设计与应用、供给与需求，推动创新成果的转化与应用。
诚邀各界同仁再度携手，以设计之智回应时代之问，共同探索中国式现代化新征程背景下的适老化解决方案，让创新设计真正惠及每一个家庭、温暖每一位长者。
三、组织机构
主办单位：中国建筑材料流通协会
北京建筑大学建筑与城市规划学院
建设综合勘察研究设计院有限公司
承办单位：中国建筑材料流通协会适老康养宜居专委会
北京建筑大学适老化建筑研究院
中净智慧（北京）科技有限公司
协办单位：中展智奥（北京）国际展览有限公司
苏州工艺美术职业技术学院适老化设计产业学院
支持单位：	中国建筑学会适老性建筑专业委员会
四、大赛分组及作品要求
1. 适老建筑与空间设计组
参赛作品范围：已建成的适老建筑与空间设计作品（包括养老社区、机构或社区养老服务设施、居家适老化改造项目）；不对应实际项目的适老建筑与空间设计方案。
适老建筑与空间设计组分为2个小组：
1-1 项目组（2020年1月1日后的已建成项目）
1-2 创作组（自拟主题，不对应实际项目）
提交材料：
· 项目组
（1）作品文件（pdf格式，文件大小不超过30M，页面不超过20页），内容包括：
① 项目基本信息（项目名称、地址、规模、建成时间等）；
② 项目亮点（500字以内）；
③ 体现项目亮点的技术图纸、分析图、实景照片及设计说明（效果图可作为补充）。可包含设计理念、总体规划布局、建筑单体功能分区与流线组织、平面图、建筑外观、内部空间、表达技术亮点的细部节点图等。
（2）建成照片（5-10张，jpg格式，zip文件压缩包，不超过30M）。
（3）作者信息回执表、作品原创声明（模版见附件4、5）。
· 创作组
（1）作品文件：A0图纸，总数不多于4张，图幅841mm×1189mm，竖版，jpg格式，精度300dpi，单张图纸大小不超过20M。图纸内容：展现方案全貌所需的技术图纸、效果图，以及能体现方案亮点及适老化特点的相关分析图及设计说明。
（2）作者信息回执表、作品原创声明（模版见附件4、5）。
2. 适老产品设计组
参赛作品范围：面向老年人各类生活场景的单项产品或多项不同产品的组合（例如：在卫生间或卧室等场景下）。产品包括但不限于：适老化建材家居（橱柜、卫浴产品、装饰材料等）、家具辅具（适老家具、护理床、护理及出行辅具等）、电器(家电、照明、新风、空调等)、智慧养老产品（智能家居、健康监测、情感陪护、社交娱乐等，以及结合了AI能力的相关软硬件）、老年服饰、乐龄游戏等类别。
适老产品设计组分为2个小组：
2-1 实物组（已生产或打样、有实物）
2-2 概念组（概念设计、无实物）
提交材料：
（1）作品文档
① 作品内容：产品简介、设计理念、性能与尺寸、使用方法、应用场景、创新点、对老年人生活品质改善和提升的相关说明或数据、空间效果图等。
② 作品形式：
- 作品信息表（必选，填写附件3模板）
- 产品图片（必选，概念组提交效果图，多角度的产品照片，包含应用场景为佳，文件格式限jpg，用zip格式打包，不超过30M）
- 产品相关材料（必选，如产品介绍、说明书、专利、获奖、第三方检测报告、认证证书等，需汇总整理为1份文档，文件格式限pdf，文件大小不超过30M）
- 产品视频（可选，限1个，1分钟以内，文件格式限mp4，文件大小不超过30M）。
（2）作者信息回执表、作品原创声明（模版见附件4、5）。
五、评审要点
1. 适老建筑与空间设计组
评审将重点关注作品的设计创意、功能布局与流线组织的合理性、空间尺度与细部设计的适老化、长者使用的安全/便捷与舒适、绿色低碳健康理念等方面。
2. 适老产品设计组
评审将重点关注产品的设计理念及创新、适老性及安全性、智慧及健康属性、产品技术、行业应用价值等方面。
六、奖项设置
1-1 适老建筑与空间设计-项目组
[bookmark: _Hlk224155213]1-2 适老建筑与空间设计-创作组
2-1 适老产品设计-实物组
2-2 适老产品设计-概念组
（根据作品提交情况，组委会保留划分更多下级分组的可能）
每组设置金奖1名、银奖3名、铜奖5名、优秀奖若干。
获奖作者将获颁证书及奖杯或奖牌。
七、参赛对象
中国注册（含港澳台地区）的企业、设计公司、高校、机构团体，自由设计师等。
八、赛事规则
1. 参加本次大赛不收取任何费用；
2. 以单人或组队方式参加，每个参赛小组人数不超过4人，参赛学生每组指导教师不超过2人；
3. 每个参赛小组可报名参加不同组别，其中适老建筑与空间设计-创作组、适老产品设计-实物组/概念组均限提交一份参赛作品；
4. 为确保赛事的公平性采取匿名评审，作品文档中不得出现参赛小组成员及所属单位的相关信息；
5. 作品文档中使用中文，标题允许中英双语；
6. 参赛作品需真实完整，严禁虚假信息，同时须为原创，作者或所属单位应拥有完全知识产权，不得侵犯他人合法权益，不得违反国家相关法律法规；
7. 本赛事往届作品不得重复提交；
8. 参赛作品一经公布获奖，视为参赛小组全体成员及所属单位同意将其作品文本以及图片的版权独家授予本次大赛主办单位使用。大赛主办单位有权行使作品的出版权及多终端信息网络传播权，有权代表参赛小组及所属单位授权出版；
9. 大赛组委会对赛事规则拥有最终解释权。
九、赛程安排及相关工作
1. 报名参赛（3月15日-7月25日）
参赛小组下载参赛报名表（模板见附件1）和公司确认函（模板见附件2，在模板基础上填写、打印、盖章后扫描成pdf文件；个人参赛无需公司确认函），完成后发送至组委会邮箱，邮件主题：组长姓名+“2026全国适老化设计大赛报名”。组委会确认信息无误后回复报名序号。
2. 作品提交（3月15日-7月31日24时 北京时间）
（1）文件命名
在所有文件的文件名最前方添加[报名序号]；同一内容文件有多个时，在文件名最后方添加编号。
例：
① 适老建筑与空间设计-项目组/创作组文件命名
· [报名序号]作品文件
· [报名序号]建成照片
· [报名序号]图纸01、[报名序号]图纸02
· [报名序号]作者信息回执表
· [报名序号]作品原创声明
② 适老产品设计-实物组/概念组文件命名
· [报名序号]作品信息
· [报名序号]产品图片
· [报名序号]产品相关材料
· [报名序号]产品视频
· [报名序号]作者信息回执表
· [报名序号]作品原创声明
全部文件使用zip格式压缩为1份文档，命名为：[报名序号]+组长姓名+提交日期（例：20260615）。
（2）作品提交
- 将压缩文档发送至组委会邮箱，邮件主题：[报名序号]+组长姓名+提交日期（例：20260615）
- 在截止时间之前可以更新作品，以提交的最终版本为准。
3. 专家评审（8月）：专家对符合要求的参赛作品进行评审。
[bookmark: _GoBack]4. 结果公示（9月）：在主办方官方网站或微信公众号。
5. 颁奖仪式（10月）：现场展示部分获奖作品并颁奖。
十、组委会邮箱及附件链接
1. 组委会邮箱：slhsjds@qq.com
2. 附件下载链接: 
https://pan.baidu.com/s/1KTtR79NW3tfHPb3DRluR9w
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